Montag 03.10.2011
- Feiertag / kein Mittagstisch -

Dienstag 04.10.2011
BunteBlattsalate mit Ofenkartoffel und Krauterquark
Gefilllter Pfannkuchen mit Bolognese und Kase
Paniertes, geflilltes Hihnchenbrustschnitzel mit Kroketten

Mittwoch 05.10.2011

Knackige Blattsalate mit gebackenen Champignons und Remoulade
Spaghetti Bolognese

Hahnchenbrust mit Ananas iiberbacken, RahmsoBe und Kroketten

Donnerstag 06.10.2011
Wurstsalat mit Pommes frites
Tortellini in SchinkensahnesoBe
Feuriges Chilli Con Carne mit Reis

Freitag 07.10.2011
Matjesfilet Hausfrauenart mit Kartoffeln
Mediterrane Kartoffelpfanne mit frischen Krautern
Schweinerollbraten mit ZigeunersoBe und Pommes frites

Montag 10.10.2011
- Ruhetag -

Dienstag 11.10.2011
Frischkdse mit Melonensalat und Blattsalat
Gnocchi mit Kirschtomaten und Rucola
Currywurst mit Pommes frites

Mittwoch 12.10.2011
Schafskdse-Mangocrostini und Rucola
Gefiillte Kartoffelknddel mit SchnittlauchsoBe
Schweinenackensteak mit ZwiebelsoBe und Bratkartoffeln

Donnerstag 13.10.2011
Bunte Blattsalate mit Maultaschenstreifen
Gefiillter Pfannkuchen mit Bolognese und Kase
Gegrillte Hihnchenbrust mit ThaicurrysoBe und Reis

Freitag 14.10.2011
Schafskdsesalat mit Rucola
Spaghetti mit Muscheln in TomatensoBe
Hacksteak mit Schinken/Kése iiberbacken, RahmsoBe und Résti

Montag 17.10.2011
- Ruhetag -

INUERUNUEN YUNRDLENAI =\



Montag 17.10.2011
- Ruhetag -

Dienstag 18.10.2011
Wourstsalat mit Pommes frites
Parpardelle mit Rucolaschaum und Tomaten
Geflillte Paprika mit Reis

Mittwoch 19.10.2011
Bunte Salatschiissl mit Schinken, Kase und Ei
Spaghetti mit FrischkdsesoBe und Kriutern
Linseneintopf mit Spétzle und Wienerle

Donnerstag 20.10.2011
Asiatischer Glasnudelsalat mit Hihnchenbruststreifen
Schwarzwélder Pfanne, Schupfnudel mit Sauerkraut
Zigeuner HacksteakspieB mit Pommes frites

Freitag 21.10.2011
Bunte Blattsalate mit Raucherlachsstreifen und Rdstis
Spaghetti mit Muscheln in Tomatensofe
Kdnigsberger Klopse mit Reis

Montag 24.10.2011
- Ruhetag -

Dienstag 25.10.2011
Bunte Blattsalate mit Champignons und Kracherle
Penne Pasta mit PaprikasoBe und Schafskése
Cordon Bleu vom Schwein mit Pommes frites

Mittwoch 26.10.2011
Bunte Blattsalate mit gebratener Hahnchenleber und Balsamicocreme
Abgeschmelzte Maultaschen in der Briihe
Kohlrouladen mit Salzkartoffeln und dunkler SoBe

Donnerstag 27.10.2011
Knackige Blattsalate mit Minifriihlingsrollen und Dip
Tagliatelle mit FeldsalatsoBe, Kirschtomaten und Parmesan
Fleischkdse mit Schmelzzwiebeln und Bratkartoffeln

Freitag 28.10.2011
Gebackenes Fischfilet mit Kartoffelgurkensalat und Remoulade
Eintopf von Kiirbis und Kartoffeln mit frittierten Zwiebelringen
Gefliigelragout mit Zitronengras, Ingwer und Duftreis

Montag 31.10.2011
- Ruhetag -



